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Une journée dans la nature, depuis Lugano-
Cassarate en funiculaire jusqu'au sommet
panoramique du Mont Bré, puis une promenade
dans la forét pour visiter le village de Breé.

L'aménagement artistique du centre du village
est unique en son genre et d'un grand intérét.

Apres la visite, une belle balade vous ménera a
Cureggia, ol deux restaurants traditionnels vous
régaleront avec leurs spécialités.

De |3, vous descendrez par des sentiers et des
escaliers a travers la forét jusqu'au village de
Pregassona, ou se trouve |'arrét de bus pour le
retour.
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La montée en funiculaire

Prendre le funiculaire a Cassarate qui méne a
I'arrét intermédiaire de Suvigliana.

Consulte ici les horaires mis a jour.
https://www.montebre.ch/fr/tarifs-horaires/

Au sommet du Mont Bre

Le Mont Bre (933 metres) offre une vue
enchanteuse sur le lac de Lugano, dominé par le
Mont San Salvatore, avec en toile de fond le
Mont Rose et les Alpes.

Au sommet se trouvent deux restaurants ou I'on
peut faire une pause café. Depuis l'arrét du
funiculaire, un escalier méne a la tour
d’observation, d’ou I'on peut rejoindre le village
de Bre en 20 minutes. Ce pittoresque village était
autrefois habité par des agriculteurs et était la
résidence de nombreux artistes. Aujourd’hui,
c’est un lieu de vacances et de résidence.

Le village pittoresque de Bre

Le parcours commence sur le parvis de I'église. Si
vous étes ici un dimanche, vous trouverez un
petit marché avec des produits locaux tels que
des confitures, des liqueurs et des biscuits. De
avril a octobre, de 11h00 a 17h00 (uniquement
par beau temps). En traversant le coeur du
village, vous pouvez admirer les ceuvres d’artistes
renommés, connus au niveau national et
international. Une vingtaine d’autres ceuvres
complétent I'aménagement artistique de ce
charmant village. Sur le trajet se trouvent une
belle fontaine et un lavoir.




Promenade dans les bois

Une fois la visite terminée, revenez devant
I’église et continuez sur la droite en direction de
Cureggia, que vous atteindrez en environ 40
minutes. C’est une belle promenade a 'ombre de
la forét, un parcours facile ou vous pouvez
apprécier la tranquillité.

Repérez le banc rouge sur la droite et le grand
chéne sur la gauche du sentier; c’est un point de
vue sur la ville de Lugano et son lac.

Cureggia pour la pause déjeuner

Autrefois, le village de Cureggia n’était accessible
que par un sentier qui montait depuis
Pregassona. Puis, en 1956, une route y a été
construite, favorisant ainsi son développement.

Cureggia est devenu le lieu de résidence de
célebres personnalités du cinéma telles que
Karlheinz Bohm, Sabina Bethmann et Arthur
Maria Rabenalt. Le Grotto da Pierino et le Grotto
San Gottardo sont idéaux pour une pause
déjeuner avant de reprendre votre chemin.

Aprés quelques metres au-dela des restaurants
traditionnels, descendez sur la gauche le long du
« Sentier de Cirégia » a travers les arbres en
empruntant une série d’escaliers. Le sentier, par
moments, rejoint a nouveau la route principale
et continue de l'autre c6té de la route. Apres un
trongon parcouru sur la route principale, tournez
a gauche sur I'escalier appelé « Al Ronco », qui
vous menera a Pregassona. Une fois arrivés sur la
route principale, traversez de l'autre coté et
prenez « Via alle Fontane ». Passez sous I'arcade
puis tournez a gauche ol vous trouverez l'arrét
de bus qui vous conduira a Lugano.
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Pouvez atteindre le funiculaire du Mont Bre et
monter au sommet depuis deux stations:

1. Lugano Cassarate, Via Pico

2. Ruvigliana, Via Ceresio di Suvigliana 36



